
2009年教总“尊师重道”～ 关怀与成长系列活动表 
日期日期日期日期 活动活动活动活动 地点 讲师 

3月 10日至 20日 民族舞蹈研习课 砂拉越古晋、诗巫、美里 陈希玲老师 
4月 18日 教师压力疏解与情绪管理课程 彭亨而连突 余莹樱老师 
5月 28日 森美兰芙蓉 
5月 29日 

“走入校园，与教师一同找寻乐源”分享会 
马六甲 

胡金枝校长 

5月 30日 “教学生活——忙盲茫！？”教师压力叙谈会 吉隆坡 
蔡美金老师 
彭忠良校长 
胡金枝校长 

5月 31日 “近压则苦，近喜则乐”教师压力解码工作坊 雪兰莪加影 胡金枝校长 

7月 17日 彭亨文冬 
雪兰莪八打灵 

7月 18日 
“走入校园，与教师一同找寻乐源”分享会 

雪兰莪沙戥 
傅木龙教授 

7月 19日 
“与压力共舞，就是为自己鼓舞” 

教师压力解码工作坊    
雪兰莪加影 

7月 20日 “走入校园，与教师一同找寻乐源”分享会 吉隆坡 
雪兰莪沙戥 

7月 21日 
“心世纪之教养擂台：尊重 VS 宠爱 VS 打骂” 

亲子教育公开讲座    吉隆坡 

傅木龙教授 

   11月 22日 至 
12月 12日 

马来西亚华小中文教学技能培训班 中国武汉（45个名额）     

   11月 23日 至 
12月 7日 

马来西亚华小教师研修班 中国福建（20个名额）  

   11月 24日 至 
12月 12日 

马来西亚华小教师辅导研习团 台湾（40个名额）     

   11月 24日 至 
12月 14日 

马来西亚普通话正音培训班 中国青岛（65个名额）  


