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《谢谢你,生命》

给孩子上一堂
家族历史课 !
外公逝世后留下豹两个竹笱杯J各分给唯一豹两个孩子,朋是母

亲利舅舅作为绍念,妈妈却把宫初为是不笸簇的破裥烂筷⋯̈ ¨
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第一次随家人到躬止绐袒先勿墓豹小若,亟蒗袒先豹坟墓感到好奇。籀问身旁豹一位老奶奶 ; 
“

大家都在rJK什么?1老奶奶豹口答 ,·/发 了小若的好奇心,让籀开始对白Ξ豹生命从哪望采和袒先产生
许多的好奇。小若觉得生命Kyz不可恩议啊 /原来勉豹上面有爸爸妈妈丿爸爸妈妈上面有爷爷奶奶 ,爷

爷奶奶上面有曾爷爷曾奶奶
`曾
爷爷剖 励 灶 面又有曾曾爷爷曾曾奶奶 ,薮都数下清楚 了¨̈ 其̈中只

要少 了t个人 ,勉就不会采到这个世界。亻、若终于甥白等伪长大 了,他也会有卣Ξ钾造生命豹方蔚。

所以,他要谢脆 爸谢谢妈妈栅 爷爷谢嬲 奶¨̈ 埸 谢他们绔他生命 /

现代人一说到祭祖 ,年轻一代或许

会认为这是种迷信。然而 ,当我们仔细

观察和了解后就会明白,祭祖并非属于

华人文化或道教仅有。 ∷

以我国三大民族为例 ,每个民族都

有其进行祭祖的方式。大多数人都相信

通过祭祖能让去世的祖先继续保佑白己

的后代。

然而 ,祭祖最主要的囝的其实还

是在表达亲情或者对死者的尊敬、追思

或怀念。祭祖能加强家族意识与整合社

会。人们通过祭祖告诫后代 ,仅记我们的—切来白祖先曾经的哺

育、教荞和恩惠 ,因此应该常怀感恩与报答之心 ;并感谢所有对

家庭与社会做过贡献的祖辈 ,势必不辜负先人厚望 ,立志成为一

位奋发有为、德行兼备之人。

由此可见 ,祭祖绝非是迷信。因此 ,我们更该将此传统在家

族中保留与继承下来。

传家之宝 美好回忆

偶然机会下 ,我和几位朋友聊起我们这一代人对家中祖辈所

留下的物品背后的故事 ,在谈话中意外发现 ,原来大伙竟存着共

同记忆与一种不舍情怀 ,例如 :每个人家中必有一块妈妈或老祖

鹅嘁鼬镙,镟
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